
 

 
茨城県大会（フライト種目） 

小学生学年別選手権 ・ ピヨピヨ選手権  

チーム演技発表会 ・ 演技試技会（地区大会出場選手） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 ： 2022年７月９日（土）午前 10 時開会 

会 場 ： 取手グリーンスポーツセンター・第 1 体育室  

                               

 

主催：茨城県エアロビック連盟   
協賛：（株）スズキ自販茨城 

後援（予定）：（公社）日本エアロビック連盟 茨城県教育委員会 

（公財）茨城県スポーツ協会  取手市スポーツ協会 

      

★★★ 申込み受付期間：6 月 4日～6 月 15日 ☆☆☆ 

いばらきっず 

 



いばらきっず in Summer 2022 募集要項 

日時：令和４年７月９日（土）  午前 10時開会 

会場：取手グリーンスポーツセンター 第 1 体育室 

 

※当日のタイムスケジュールは、大会 1 週間前にホームページで発表します。 

第１部 フライト競技会                

① 第７回関東エアロビック選手権大会・ 茨城県大会 

  ※第７回関東大会は 9月 11日に栃木県那須町で開催予定です。 

・スポーツエアロビック（SA）2022ルーティンの動きを審査します。 

・JAF認定審判員による採点を行います。 

・一人でも動けるようにお手本動画を見て練習をして来てください。 

・競技形式や時間などの詳細は決定後、各コーチにご連絡します。 

     【参加費】ユース：4,400円・シニア以上：5,500円 

     【オープン参加費】ユース：3,000円・シニア以上：4,000円 

                                      ゲストリーダー 

② 小学生学年別選手権の部                      廣瀬 亜須可 先生 

 ・学年のチャンピオンを選考します。参加が各学年２人以内の場合は近い学年と組ませるなど、 

審査・表彰が学年毎とはならない場合があります。予めご了承ください。 

・申し込み締め切り後、ジュニア検定 5級～4級程度の難易度のルーティンを動画で配信しま

す。一人でも動けるように練習して来てください。 

 

③ ピヨピヨ選手権の部：幼稚園児～小学 2年生（またはエアロビックを習い始めて間もない方や

未経験の方） 

・申し込み締め切り後、コーチを通して動きの内容をお知らせします。 

【参加費】☆小学生学年別選手権 ：2,000円 

          ☆ピヨピヨ選手権   ：1,000円     

                              

第 2 部 チーム演技発表会（音源 CDは当日受付で提出して下さい。） 

    ・2名以上のチーム演技（エアロビック、ダンスなどジャンルを問いません） 

    ・募集数：15 チーム 

    ・制限時間：2 分以内 

・参加費：1,000円/1人  

 

第 3 部 スローエアロビック体験会（30分程度）参加無料 

     対象：参加者及び保護者 

 

第４部 AG 種目「演技試技会」（音源 CDは当日受付で提出してください。） 

・対象：スズキジャパンカップ 2022の地区大会に出場する茨城県代表選手。 

・競技部門：ユース１，ユース２，シニア各部門のシングル 

・参加費：3,000円/1人 

   ＜講師＞林 美樹 先生 他 



いばらきっず in Summer 2022＜内容の説明と申込み方法＞ 

☆ SA2022 ルーティンは JAF ホームページで確認し覚えて来てください。 

☆ 各部門の上位者を表彰します。ピヨピヨ部門は全員に参加証を授与します。 

☆ 参加者の肖像権は主催者に帰属します。 

     個人のブログ、WEB サイト等への掲載にあたり家族以外の被写体が映り込んでいる場合は 

取扱いにご注意ください。（承諾を得る・顔を隠すなど） 

☆ コロナ感染の拡大等により大会が開催できなくなった場合はオンラインで大会開催を検討します。 

☆ 廊下やロビーなどの共有部分での練習や写真撮影はできませんのでご注意ください。 

☆ 大会関係者は中央駐車場以外の駐車場を利用する取り決めになっています。 

北または東駐車場をご利用ください。 

 ※ 競技会場においての急病や怪我には応急手当等で対応しますが、主催者が責任を負う 

ものではありません。予めご了承のうえ、体調や安全に気をつけてご参加ください。 

 

コロナ感染拡大防止対策についてのお願い 

   ・会場のグリーンスポーツセンター第 1 体育室は換気をしながら冷暖房が行える空調装置です。 

・当日発熱や咳など風邪の症状がある場合は、コーチに連絡をした上で欠場してください。 

・受付、入場時、選手とコーチ、付き添い保護者は手指の消毒や検温のご協力をお願いいたします。 

・観覧席への入場は選手の家族等、関係者に限らせて頂きます。 

・館内ではマスク着用をお願いいたします。 

選手も競技中以外はマスクを着用してください。 

・大きな声での応援は禁止とします。拍手での応援をお願いいたします。 

・アリーナ内への入場は選手の他、コーチが入場できます。 

ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

           申し込み手順             

① Google フォームからお申込みください。チーム演技発表は代表者が記入してください。 

   ・個人（フライト、試技会）申し込みはこちらから→ https://forms.gle/gwLjzWa7veXy91XT8 

   ・チーム演技発表申し込み（代表者記入）はこちらから→ https://forms.gle/JUmaubnxF1RaCmKc8 

② フォーム申し込み後、1 週間以内に下記の口座へ参加費を振り込んでください。 

※ 第１部と第４部のご入金は選手名で個別にお願いいたします。（ご兄妹も個別でお振込みください。） 

※ 一度納入された参加費は、いかなる場合も返金できませんので予めご了承ください。 

※ 申し込み期間 6 月 4 日から申込み開始  6 月 15 日締め切り 

 

◎ 振込み先：常陽銀行 取手西支店 普通）1270470 茨城県エアロビック連盟   

◎ お問い合わせ先：茨城県エアロビック連盟事務局アドレス 

       E メール：aerobic.ibaraki@gmail.com 


