
「いばらきっず in Summer2023」進行表 

※大会関係者の駐車場は、東駐車場・北駐車場です。中央駐車場には駐車できませんのでご注意ください。 

※大会関係者は下駄箱や貸し出しスリッパが使用できません。室内履きと下足入れをご準備ください。 

 

時間(予定) プログラム 内容・注意点 

8:50～9:20 

 

第 1部受付開始 

選手・保護者入館・受付開始 

第１部に出場する方は、同時に第 2 部の受付もできま

す。 

9:15~ 

 

9:55 

剣道場 場当たりスタート 

 

選手 開会式会場へ集合 

立ち位置シールを貼る作業中は、内側（エリア内）に入ら

ないでください。 

ウォーミングアップは各自行ってください。 

10:00～ 開会式  

10:20~11:45 第１部：スズキジャパンカップ 2023 

茨城県大会 

剣道場・場当たり 再開 

11:45~12:30 休憩時間 

12:00~12:30 第 2 部（全部門）・第 3 部チーム発表

会 受付 

12:00 以降、武道場で衣装等の着替えが可能です。(保護

者様付き添い必須)武道場内飲食は禁止 

12:30~13:00 表彰式（令和４年度優秀選手および 

第１部結果発表と表彰） 

 

13:00 学年別フライト選手権の部選手招集  

13:10~13:30 学年別フライト選手権 競技 

リーダー：沼尻先生 

最後まで頑張った選手に完走賞授与 

13:30 ピヨピヨ選手権選手集合  

13:40~13:50 ピヨピヨ選手権 競技 

リーダー：片見先生 

最後まで頑張った選手に完走賞授与 

13:50 関東大会・県大会選手集合  

14:00~14:40 ＜茨城県大会＞ 

リード：廣瀬亜須可先生 

※途中給水の前後 15分ずつ動きます。 

最後まで頑張った選手に完走賞授与 

14:40～15:20 休憩時間  

14:50~15:20 チーム場当たり：本番エリアで演技順

に２分間ずつ 

 

全チーム招集 15:20 

15:30~ チーム演技発表会   

15:30~ スローエアロビック参加者受付 保護者様は受付無く参加できます。 

16:20~16:40 スローエアロビック体験会 

講師：宮本理事長 

対象：選手、保護者の皆様  

16:50～ 結果発表・表彰式 ・フライト各部門の入賞者発表 

・演技発表のチームには各賞状を授与 

17:30~ 集合写真 参加者全員で写真を撮ります。 

※選出選手の関東大会出場手続き受付 

   閉   会 清掃・撤収作業 


